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(資料來源：歐盟委員會 https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-
efficiency/energy-efficient-buildings/nearly-zero-energy-buildings_en)

在2010年歐盟委員會修訂的「建築物能源效能指令」（EPBD）提出近零
建築（nZEB）的概念 

具有非
常高能
源性能
的建築，
幾乎不
需要或
需要非
常少的
能源，
而這些
能源應
該在很
大程度
上來自
現場或
附近產
生的可
再生能
源所供
應 

淨零建築 V.S. 近零建築

http://www.tlt.co.jp/tlt/index_e.htm)
http://www.tlt.co.jp/tlt/index_e.htm)
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(資料來源：內政部建築研究所 - 淨零建築路徑規劃及推動策略)

2021 年 11 月規劃完成淨零建築路徑藍圖，規劃先建築節能 50％，其餘
用電再以再生能源碳中和至零碳排，達到淨零建築的目標。

淨零建築路徑藍圖
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空調耗電平均占比約 32%~54%，照明耗電平均占比約 15%~30%，空調
與照明耗電占整棟建築物總耗電量比例達六、七成，

(資料來源：財團法人台灣綠色生產力基金會，2013非
生產性質行業能源查核年報，2013)

建築主要耗能項目
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(資料來源：台灣綠建築發展協會，2011)

建築物的能源效率評估，係以綠建築評估手冊之日常節能指標為基礎，第1階段先
計算取得建築物之外殼節能效率(EEV)、空调系統節能效率(EAC)及室內照明系統節
能效率(EL)，第2階段再依「綠建築評估手冊－建築能效評估系統(EEWH-BERS)」
評定建築能效等級。

建築物節能三大因子
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40%
20%

(資料來源：內政部）

建築物節能三大因子-建築物之外殼節能效率(EEV)
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螢光燈節能標章：發光效率在 88 lm/W以上
LED平板燈節能標章：發光效率在130 lm/W以上

建築物節能三大因子-室內照明系統節能效率(EL)
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(資料來源：鼎佑讚製冷科技有限公司)
一.提升設備效率 

二.節能技術運用 

三.節能管路設計

四.智慧監控

五.TAB&CX
六.維護保養
七.制定節能設計準則
及審查機制

八.訂定中央空調系統運  
轉效率等級

建築物節能三大因子-空调系統節能效率(EAC)
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淨零建築空調節能策略 - 提升設備效率( 泵浦、風機)
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淨零建築空調節能策略 - 提升設備效率(蒸氣壓縮式冰水機組)
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冰水機組製冷能源效率基準

淨零建築空調節能策略 - 提升設備效率(蒸氣壓縮式冰水機組)
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冰水機組製冷能源效率分級基準表

淨零建築空調節能策略 - 提升設備效率(蒸氣壓縮式冰水機組)
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淨零建築空調節能策略 -節能技術運用
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變頻磁懸浮冰水主機 變頻離心式冰水主機

變頻螺旋冰水主機 變頻氣冷式冰水主機

淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(變頻冰水主機)
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(資料來源 :財團法人台灣綠色生產力基金會)

淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(變風量系統)
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(資料來源 :經濟部節能世標竿網)

一次變流量冰水系統 

一次定頻/二次變頻冰水系統
一次變頻/二次變頻冰水系統

淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(變流量冰水系統)
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淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(全熱交換器)
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(資料來源 :世益機電工程股份有限公司)

淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(CO2濃度控制外氣系統)
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(資料來源 :財團法人台灣綠色生產力基金會)

外氣冷
房的節
能控制
有分成
以下兩
種類型：
(1) 依
照外氣
溫度
(顯熱)
節能控
制 (2) 
依照外
氣焓值
(顯熱+
潛熱)
節能控
制

淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(外氣冷房節能技術)
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淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(冷卻水變流量)

(變頻）
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淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(冷卻散熱系統) 出水溫度控制：設定固定
T2溫度，控制風扇之起停

濕球溫度及水溫變頻控制：
利用濕球溫度及出水溫度
為控制依據，調整水塔風
機運轉頻率

最佳趨近溫度變頻控制：
設定固定趨近溫度（一般
為3℃)，變頻控制風扇之轉
速。

由於空氣對水的熱傳有其極限，以及散熱鰭片等成本的考量，一般經過冷卻水塔
散熱的水溫，在合理的條件下會比空氣的濕球溫度高約3℃(此3℃即稱之趨近溫
度)，例如外氣濕球溫度是27℃時，冷卻水塔的出水溫度應該可以達到30℃，此
3℃趨近溫度可以說是冷卻水塔最佳的散熱條件，依據經驗冰水主機在滿載運轉
條件(冷卻水溫30/35℃，冰水水溫12/7℃)下，冷卻水溫如果增減1℃，主機的耗
電會隨著增減3%左右，因此適度的降低冷卻水溫，可以降低冰水主機的耗電，冷
卻水溫太低對於主機的耗電反而有不利的影響。
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淨零建築空調節能策略 -節能技術運用(儲冰系統)

係利用夜間離峰電力，啟動空調主機，製冰儲冷，待日間尖峰時段溶解儲冰，
供應系統冷氣。本措施可轉移尖峰時間用電至離峰時間，充分利用離峰時段
較低廉電力，用戶不但可以降低經常用電契約容量，還可以節省空調電費支
出。向台電公司申請「儲冷式空調系統離峰用電優惠電價」者，其離峰時間
流動電費按適用電價給予六折優惠。

目前離峰時間為22:30~07:30
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淨零建築空調節能策略 -節能管路設計 (高效送水管路系統)
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(資料來源 :https://kknews.cc/design/gbxl8xe.html）

淨零建築空調節能策略 -節能管路設計 (高效送風管路系統)
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(資料來源 :財團法人台灣綠色生產力基金會)

淨零建築空調節能策略 - 智慧監控
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(資料來源 :經濟部節能世標竿網)

一次變流量冰水系統 

一次/二次冰水系統 

淨零建築空調節能策略 - 智慧監控
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淨零建築空調節能策略 - 系統測試平衡調整及性能確認（TAB 及 CX）
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（照片來源 :https://weibo.com/ttarticle/p/show?id=2309404947362480259738)

Keeping it Chill 報告中指出「正確的維護和保養可使設備性能提高高達
50%，且必須升級或開發空調技術人員的培訓材料和計劃」

淨零建築空調節能策略 -維護保養
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建築技術規則建築設備編
第 一 章 電氣設備
第 二 章 給水排水系統及衛生設備
第 三 章 消防設備
第 四 章 燃燒設備
第 五 章 空氣調節及通風設備

第一節 空氣調節及通風設備之安裝
    第九十一條 通則
    第九十二條 風管
    第九十三條 防火閘門
    第九十四條 防火閘板
    第九十五條 風口
    第九十六條 空氣過濾器
    第九十七條 鼓風機
    第九十八條 電氣配線
    第九十九條 冷卻及加熱設備
第二節 機械通風系統及通風量
第三節 廚房排除油煙設備

系統 審查單
位 設計準則 法源依據

電氣 台電 用戶用電裝置規
則

依電業法第三十二
條第五項規定訂定

電信
網路
電視

國家通
訊傳播
委員會

建築物電信設備
及空間之設置使
用管理規則

依電信管理法第四
十九條第六項規定

訂定

給水 自來水
公司

自來水用戶用水
設備標準

依自來水法第五十
條第二項規定訂定

排水 下水道
科

排水管理辦法
下水道用戶排水

設備標準

依水利法第七十八
條之四規定訂定、
依下水道法第二十
二條規定訂定

消防 消防隊 各類場所消防安
全設備設置標準

依消防法第六條第
一項規定訂定

中央空調
（電氣） 台電

中央空氣調節系
統電表及線路裝

置規則

依能源管理法第十
八條第三項規定訂

定

與防災有關
與節能無關

淨零建築空調節能策略 -制定空調節能設計準則及審查機制

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=D0070117
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淨零建築空調節能策略 -制定空調節能設計準則及審查機制
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淨零建築空調節能策略 -制定空調節能設計準則及審查機制
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能源管理法
第 8 條
經中央主管機關指定之既有能源用戶所使用之照明、動力、電熱、空調、冷凍冷藏或其他使用能
源之設備，其能源之使用及效率，應符合中央主管機關所定節約能源之規定。
前項能源用戶之指定、使用能源設備之種類、節約能源及能源使用效率之規定，由中央主管機關
公告之。
第 17 條
新建建築物之設計與建造之有關節約能源標準，由建築主管機關會同中央主管機關定之。
第 18 條
能源用戶裝設中央空氣調節系統，且其冷凍主機容量達中央主管機關規定數額者，應裝設個別電
表及線路。
綜合電業為實施中央空氣調節系統用電之負載管理，得經中央主管機關核准，採行差別費率。
中央空氣調節系統之能源用戶，其空調電表、分表及線路裝置方式、採用電纜種類及表計規格等
事項之規則，由中央主管機關定之。
第 23 條
能源用戶違反中央主管機關依第八條所定關於能源使用及效率之規定者，主管機關應限期命其改
善或更新設備；屆期不改善或更新設備者，處新臺幣二萬元以上十萬元以下罰鍰，並再限期辦理；
屆期仍不改善者，按次加倍處罰。
第 26 條
能源用戶違反依第十七條所定之節約能源標準者，得停供其能源。

淨零建築空調節能策略 -制定空調節能設計準則及審查機制

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=J0130002&flno=8
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=J0130002&flno=8
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=J0130002&flno=17
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=J0130002&flno=18
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=J0130002&flno=23
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=J0130002&flno=26
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建築技術規則建築設備編
第二章 給水排水系統及衛生設備

第一節 給水排水系統

第二十六條 建築物給水排水系統設計裝設及設備容量、管徑計算，除自來
水用戶用水設備標準、下水道用戶排水設備標準，及各地區另
有規定者從其規定外，應依本章及建築物給水排水設備設計技
術規範規定辦理。
前項建築物給水排水設備設計技術規範，由中央主管建築機關
定之。

第五章 空氣調節及通風設備
第一節 空氣調節及通風設備之安裝

第九十一條 （通則）建築物內設置空氣調節及通風設備之風管、風口、空
氣過濾器、鼓風機、冷卻或加熱等設備，構造應依本節規定。

建築物給水排水設備設計技術規範已依
據建築技術規則建築設備編第二十六條
第二項規定訂定完成

淨零建築空調節能策略 -制定空調節能設計準則及審查機制

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=D0070117
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自從非盈利機構Green Grid（綠色網格）在2007年制定PUE（ Power Usage 
Effectiveness）為資訊機房能源使用效率評量指標後，經過多年推展，PUE已經廣泛
地被應用在資訊機房，成為判定是否節能的標準。

仿造綠色機房PUE評量指標，訂定中央空調系統運轉效率等級（夏季及全年）。
（空調總供應能量(Kwh)  / 空調設備總用電量(Kwh) ）

淨零建築空調節能策略 -訂定中央空調系統運轉效率等級
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淨零建築空調節能趨勢

淨零建

築空調

技術 
成本

技術 
難易度

環境 
限制

建築 
美觀

業主 
需求
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(資料來源 :「既有建築近零碳改造評估與成本估算指引」(林憲德，2023)

淨零建築空調節能趨勢

採用2級以上之變頻冰水主機 採用高效送風及送水系統

（影響機房、管道空間及天花板或樓層高度）
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(資料來源 :「既有建築近零碳改造評估與成本估算指引」(林憲德，2023)

淨零建築空調節能趨勢

採用優於1級10%以上之變頻冷媒主機 採用高效送風系統

（影響天花板或樓層高度）
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(資料來源 :「既有建築近零碳改造評估與成本估算指引」(林憲德，2023)

淨零建築空調節能趨勢

一次/二次變頻或一次變頻系統)

一次變頻/二次
變頻冰水系統
(含二次以上）

一次變頻/二次
變頻冰水系統
(含二次以上）

一次變頻/二次變頻或
一次變頻冰水系統 成為基本需求

採用B級以上BEMS

變風量系統
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(資料來源 :「既有建築近零碳改造評估與成本估算指引」(林憲德，2023)

淨零建築空調節能趨勢

一次變頻/二次變頻或
一次變頻冰水系統 成為基本需求
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(資料來源 :「既有建築近零碳改造評估與成本估算指引」(林憲德)

淨零建築空調節能趨勢

成為基本需求
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淨零建築空調節能趨勢

定頻設備 變頻設備

低效率設備 高效率設備

局部智慧化 全面智慧化

設備節能改善 系統節能改善

局部節能改善 全面節能改善

手動控制 自動化控制

總節電量較小
回收年限較短

總節電量較大
回收年限較長
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